Lécebna sila humoru, Gcinné faktory zdravotni klauniddy, zdravotni klaun jako liminalni postava v nemocnici,
to jsou témata, kterd mé jako vyzkumnika zajimaji. Na poli védeckém si kladu exaktni otazky a zkouSim na né
nachdzet odpovédi. Ale v nemocnici je vSechno mnohem prostsi, rychlejsi, neni pfiliS ¢asu klast si otazky, je Cas
prinést svézi vitr do mist, kde bydli smutek a nuda. V nemocnici ma klaun jiné otazky v ocich: Jsem trapny?
Zase jsem to pokazil? Jsi tu se mnou rad? Pacient nemusi odpovidat, to se prosté pozna, zane se smat.
Svym smichem sdéluje, ano, jsi trapny, pokazil si to a ja se ti mGzu zasmat, protoZze jsi klaun. Jestlize akceptujes

maj smich, byt se sméji Tobé, pak tu jsem s Tebou rad. A kdyz jsem tu rad, mozna mam vétsi chut zit.

Co to vlastné zdravotni klaun, doktor klaun ¢i klinicky klaun je? Jedna se o ,prostfedek, ktery napomaha
ke zlepseni fyzického a psychického zdravi pacientl a zlepseni kvality Zivota, pacientl, rodiné pacienty
a zdravotnického persondlu, ktery je s nimi v neustalém kontaktu” ' Vydava se za doktora €i zdravotni sestru,
je to autorita a kapacita, jak se patfi. V jeho praci vSak naradzi na spoustu problémU a prekazek, které resi
po svém, jaksi hloupé, neefektivné, nesystematicky. On ten pan doktor je totiz taky ¢lovék, byt ho od pacienta

déli jedna nékdy vétsi, jindy docela mala propast, totiz bily plast.

Kazdé nemocné dité se chce zbavit své nemoci, kterd ho otravuje, oddéluje ho od rodiny, domova, pratel,
osobnich véci a soukromi. Zdravotni klaun toto dité nezbavi nemoci, ale pfinese mu néco malo zdravi,

néco malo zivota.

Vice informaci, fotek a videi je k nahlédnuti na webovych strankach www.zdravotniklaun.cz
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