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2 Socializace jedincl s postizenim (Jerabkova Katerina)

2.1 Socializace v pojeti psychologie

2.1.1 Socializace u déti

2.1.2 Odchylky v socializaci jedince s postizenim
2.2 Socializace z pohledu specialni pedagogiky

Cile @

Cilem této kapitoly je prezentovat téma socializace u jedinc( s postizenim. V prvni fadé charakterizujeme
socializaci jedincu s postiZzenim z pohledu psychologického. Dale popiSeme pojeti specialnépedagogické, a to jak
to, které vychazi z teorie specialni pedagogiky reprezentované prof. Sovakem a prof. Kabelem, tak pojeti
soucasné.

Po prostudovani nasledujici kapitoly byste méli byt schopni:

« definovat pojem socializace z pohledu psychologie a specialni pedagogiky;

 popsat socializaci obecné z pohledu psychologie;

« charakterizovat socializaci jedincl s postiZenim z pohledu psychologie;

« vysvétlit rozdil v predchozim a soucasném pojeti socializace ve specialni pedagogice;

o chapat vztah mezi terminy uzivanymi ve spojeni se socializaci jedinc( s postizenim v ramci pojeti
specialni pedagogiky.

Privodce studiem

V nasledujici kapitole se seznamite s tématem socializace jedincl s postizenim. Nejprve budete studovat
problematiku socializace z pohledu psychologie, a to jak obecné, tak i ve vztahu k jedincim s postiZzenim. Dale
se zamérime na socializaci jedincu s postiZzenim v pojeti specialni pedagogiky.

Pojem socializace je uzivan v riznych oblastech lidského poznani v odliSnych vyznamech. Napriklad slovnik cizich
slov (Klimes, 1994, s. 715) udava hned tfi mozné interpretace. Zakladni vyklad zni: ,uplatriovani, uplatnéni
socialistickych zdsad (zvl. v hospoddrstvi); socializovdni; Fid¢. s. uméni = napliiovani, naplnéni socialistickym
obsahem*; ekonomicka interpretace terminu pak je: ,ruseni, zruseni soukromovlastnickych prdvnich i
hospodadr'skych vztaht, zejména k vyrobnim prostredkim, a jejich nahrazeni vztahy socialistickymi“. Pro potfeby
této kapitoly je vsak odpovidajici az posledni vysvétleni terminu, a to psychologické; jde tedy o: ,proces,
v némZ dochdzi k postupné preméné clovéka jako biologické bytosti v bytost spoleCenskou*.

Specialnépedagogické pojeti terminu socializace je pak dale modifikovano, a to predevsim ve sméru zaméreni
na osoby s postizenim a jeho chapani nejen jako procesu zaclenovani do spoleCnosti, ale také jako stavu
dosazeného v tomto procesu.

Jelikoz lidé s postiZenim a znevyhodnénim jsou v prvni radé lidmi, prochazeji stejné jako lidé intaktni socializaci
v psychologickém pojeti, i kdyZ ta mlze byt specificky poznamenana. Nejprve se tak blize podivame na
vymezeni socializace z pohledu psychologie, a dale pak na jeji specifika u osob s postiZzenim.
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2.1 Socializace v pojeti psychologie ™

Clovék neZije izolované, je bytosti socialni. | kdyz po prichodu na svét jde o organismus Fizeny prevazné
biologickymi zakony (reflexy, pudy, vitalni funkce), postupné do svého prostredi vrista a méni se v souladu
s tim, jaka je spoleCnost, do které se narodil. Diky socializaci jedinec ziskava specificky lidské varianty chovani
a prozivani, jez ho odlisuji od ostatnich zivych organisma.

Musil (1999, s. 45) definuje socializaci jako ,ontogeneticky proces, béhem kterého jedinec vristd do
spolecnosti, osvojuje si jeji poznatky, zvyky, postoje, viry, normy, idedly, internalizuje hodnoty a zplsoby
nahliZeni svéta prevlddajici ve skupiné a spolecnosti, osvojuje si kulturu“.

Takto chapana socializace je typicky spojovana s obdobim détstvi, jde o socializaci v pravém slova smyslu.
Proces socializace je vSak procesem celoZivotnim, protoZze v osobnosti ¢lovéka dochazi vlivem pusobeni
spolecnosti k takovym vyvojovym zménam, které neni mozné oznacit za vrlstani do spolecnosti, napf. jiz
socializovany jedinec méni prirozené zplsob svého Zivota - svou socialni roli (rodicovstvi, odchod do diichodu
apod.); jedinec se musi prizpusobit proméné spolecnosti a s ni souvisejici proméné socialnich roli (obsah
nékterych povolani se proménuje, nékteré profese zanikaji apod.); jedinec socializovany v jedné spolecnosti
prechazi do jiné spolecnosti, ve které se musi socializovat (jiny jazyk, jiné normy, jina kultura). (Cizkova, 2001)

Socializace je procesem socialniho uceni, které probiha béhem interakce mezi individuem a jinymi jedinci,
jedincem a skupinou, skupinami nebo jedincem (skupinou) a prostredim. Uceni v tomto pripadé neznamena
pouze Umyslné uceni se nazpamét ¢&i uceni se navykim, ale jedna se o pfirozenou lidskou aktivitu, ktera je
Clovéku dana - uci se na zakladé ziskané zkusenosti.

Zakladnimi slozkami (Ciniteli) socializacniho procesu jsou jedinec a spolecnost, jeZz jsou ve vzajemné
interakci, vzajemné se ovliviuji. Pokud tedy jedna ze slozek ma patologické vlastnosti, ovlivni tim i reakci
druhé slozky. Lze tedy konstatovat, Ze pokud je patologie v nékteré z téchto slozek, ani vysledek socializacniho
plsobeni neni vnormé. Odchylky (patologie) nachazime tedy jak v charakteristickych rysech pdsobeni
spolecnosti, u déti predev$im v plsobeni rodiny (napf. asocialni chovani rodi¢ud, tyrani a zanedbavani ditéte),
tak v oblasti psychickych a somatickych dispozic samotného jedince. (Vagnerova a kol., 2004)

2.1.1 Socializace u déti ™

Proces socializace ve vyvoji ditéte stoji na paradoxu. Clovék je jak bytosti spolecenskou, tak individualni -
kazdy z nas je jedineCny a neopakovatelny. Ve vyvoji ditéte vedle sebe probihaji procesy socializace
(zespolecenstovani) a individuace (personalizace). Na jedné strané se zapojujeme do interakce se spolecnosti
a prizpusobujeme se ji, na strané druhé vnimame vlastni oddélenost a odliSnost od ostatnich lidi. Jde o procesy
dialektické, vzajemné se ovliviujici - zaroven se socializujeme i budujeme svou individualitu.

V pribéhu socialniho uceni si dité osvojuje role (dospély ¢lovék svoje role méni &i ziskava nové), ziskava urcity
systém norem, hodnot, schopnost komunikace, zralejsi zpusob autoregulace vlastniho chovani apod. Zakladni
formou socialniho uceni typickou pro détsky vék je napodoba. Mezi dalsi formy patri kanalizace (vytvareni
navykového uspokojovani potreb, drenaz - drainage - podle franc. Psychiatra P. Janeta), sugesce a hra.

V socialnim uéeni funguji nasledujici zakonitosti (Cap in Musil, 1999): jedinec pozoruje urcity zplsob chovani ¢i
jednani, a je-li k nému motivovan, upevnuje si ho. Zpusob chovani &i jednani, ktery je socialné odménovan, je
upevnovan. Socialni trestani (zaporné hodnoceni) néjakého chovani ¢i jednani neni ve vysledku tak jednoznacné;
mdzZe tlumit zplsob chovani nebo jednani tento, nebo nemusi mit zjevné G¢inky, nebo muize vést k Uniku, tj.
napr. k predstirani, k negativistickému zesileni potrestaného chovani, k patologickému vyvoji jedince (podle
druhu a sily trestani, vlastnosti a zkusenosti jedince, jeho vztah(l s trestajici osobou atd.). Jedinec si osvojuje
ty zplsoby chovani ¢i jednani, které jsou ocekavany osobami z jeho preferencnich skupin, pokud chape, co je od
néj ocekavano. Jedinec si osvojuje takové zpUsoby chovani i jednani, které jsou socialné odmérovany
v ¢innosti jeho modelu a které chape jako podstatné znaky svého modelu.
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Zjednodusené receno, v pribéhu procesu socializace ditéte jsou zprvu zpUsoby jeho chovani & jednani
kontrolovany zvnéjsku, pozdéji zaclinaji byt kontrolovany zevnitf, tzv. sebekontrolou. U ditéte se totiz
v pfiméfenych podminkach jako disledek plisobeni etickych a moralnich principd vyviji svédomi.

Rodina je primarnim socializa¢nim cinitelem a v jejim ramci zpocatku predevsim jedna pecujici osoba. Rodice
svym chovanim, reakcemi a podnéty pomahaji ditéti strukturovat okolni svét, poznavat ho, orientovat se v ném,
organizovat zkuSenosti a informace do vyznamovych vzorcd, kterymi se dité zmocnuje svéta. V rodiné dochazi
k saturovani zakladnich psychickych potreb ditéte (napr. podle Matéjcka a Langmeiera jde o potrebu urcité
Urovné celkové vnéjsi stimulace, potreba vnéjsi struktury, potrebu specifického socialniho objektu, potrebu
osobné-socialniho vyznamu, potrebu otevrené budoucnosti a Zivotni perspektivy). Rodina plni v ramci socializace
mimo jiné nasledujici Gkoly: pfedava ditéti urcitou soustavu hodnot a cild; zprostfedkovava setkavani s raznymi
projevy chovani a variantami socialni interakce; uci dité rozumét socialnim rolim; reguluje chovani i prozivani
ditéte; uci ho zaujimat rdzné vztahy k lidem na Urovni dyady, vazeb v malé skupiné i spolecnosti jako celku atp.
(Vagnerova a kol., 2004)

2.1.2 Odchylky v socializaci jedince s postizenim T

»Socializace ditéte s vrozenym postizenim je primarne odlisna“ (Vagnerova a kol., 2004, s. 159). Odchylky
jsou zde v obou slozkach procesu socializace. Na jedné strané ma dité od narozeni dané odlisné dispozice, na
strané druhé spolecnost ve svych postojich k takovému ditéti vykazuje urcita specifika. Také rodina se nemusi
chovat obvyklym zplsobem. (Vagnerova a kol., 2004)

K hlubsimu studiu odliSnosti v procesu socializace u jedincu s jednotlivymi druhy postizeni doporuc¢ujeme vyse
citovanou literaturu, napf. Vagnerova a kol., 2004, a Vagnerova, 1999, dale pak psychologickou literaturu
zaméFenou na konkrétni druh postiZeni, napf. v oblasti sluchového postizeni publikace od Z. Sedivé. My pouze
velice stru¢né zminime postoje spolecnosti k lidem s postizenim a pusobeni rodiny.

V ramci postoji spolecnosti k lidem s postizenim jsou nejcastéji popisovany (Langmeier, Krejcirova, 2006;
Michalik, 2010):

« ambivalentni pocity intaktnich (napr. na jedné strané citi strach z neznamého, na strané druhé soucit
s nestastnym osudem postizeného);

« stereotypy aZ predsudky v posuzovani osob s postizenim, pricemZz v jejich hodnoceni prevazuje
generalizace (vidi je vSechny stejné, individualni zvlastnosti opomijeji);

« chapani lidi s postizenim jako pasivniho objektu socialni péce, charity a lidského soucitu (jsou vidéni
jako zavisli, nesamostatni, nemohouci);

 diskriminace v oblasti zvykd a vztahd, architektury, vzdélavani, pracovniho uplatnéni, ale i v
individualnich postojich a soudech o postizeni atd.

Lze konstatovat, Ze vySe uvedené a mnoho dalSich, ne zcela adekvatnich postoji se ve spolecnosti neustale
vyskytuje. Partny je vSak uréity posun ve snizovani intolerance vuci minoritam, a zaroven i k vnimani jedinct
s postizenim jako rovnopravnych bytosti, které aktivné utvareji sv(ij osud. Obecné postoje spolecnosti pak
ukazuji na jeji smérovani, jeji priority, hodnotovy systém atp. Nesmi se také zapominat na to, ze kazdy
individualné vnima jedince s postizenim jinak - zalezi na osobni zkusenosti, vychové, spolecenském prostredi,
mire informovanosti apod. (Michalik, 2010)

V plisobeni rodiny, kde je dité s postizenim, se vyskytuji odliSnosti spojené se skutecnosti, do jaké miry se
rodina s jeho postizenim ,vyrovnala“, jak jej a jeho postizeni vnima. Charakteristicka je zména rodicovskych
vychovnych postojl a reakci, protoze rodi¢e maji vic¢i svému ditéti s postizenim odlisna ocekavani a naroky, nez
by méli v pripadé ditéte intaktniho, coz ma v dlsledku vliv na vyvoj jeho osobnosti (véetné jeho socializace).

Setkavame se tak Castéji s nékterymi tzv. nevhodnymi vychovnymi styly (napr. podle Matéjcka, 2001):

« Uzkostna vychova - rodi¢e nezdravé Ipi na ditéti, v reakcich projevuji o dité nepfiméfeny strach, a
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v disledku toho jej extrémné ochranuji, napf. brani mu v ,,nebezpecnych“ Cinnostech, v ¢innostech, o
kterych si mysli, Ze je dité nezvladne, omezuji iniciativu ditéte (napf. ve sméru navazovani kontakt(
s jinymi détmi a lidmi - maji strach, Ze jim tito lidé svym chovanim ublizi) atp.

o Rozmazlujici vychova - rodi¢e opét neadekvatné lpi na ditéti, jejich citova vazba je aZ nezdrava,
nadmérné ocenuji své dité. Svou laskou chtéji ditéti vynahradit to, o co je a bude ve svém Zivoté
v disledku svého postiZeni ochuzeno. Pfani rodi¢l jsou podfizovana pranim a pozadavkim ditéte, pricemz
vysledkem byva posluhovani ditéti. Rodice svym chovanim udrzuji dité v zavislosti na sobé, brani mu
v osamostatiovani.

« Protekéni vychova - rodice ditéte se snazi, aby se jejich dité dostalo co nejdale, ale bez neprijemnosti,
tj. ve vSem ditéti pomahaji, pracuji misto néj, vSe za néj vyrizuji, ,,zametaji mu cesticku“. PostiZeni Ci
znevyhodnéni ditéte zvelicuji nebo zastiraji podle toho, jak to vyZaduji okolnosti. Pozaduji pro dité
premrsténé ohledy a Ulevy. Opét omezuji jeho samostatnost a vyspivani.

+ Zavrhujici vychova (zanedbavajici pFistup) - tento styl se ve vét$iné pripadl vyskytuje ve skrytych
formach. Navenek vse vypada v poradku, dité ma uspokojeny zakladni biologické potreby (je disté,
nakrmené a napojené), uspokojovany nejsou spise zakladni psychické potreby. Dité v rodic¢ich neustale
vzbuzuje pocit nestésti, nejsou schopni jej prijmout a soucasné prijmout identitu rodice ditéte
s postizenim. Vse pro né muze predstavovat nelinosnou zatéz, a tak se snazi ze situace uniknout.

o Perfekcionisticka vychova - rodice nevidi skutecné moznosti a potreby svého ditéte, vidi dité takové,
jaké oni chtéji, aby bylo. V dusledku toho na néj maji vzhledem k jeho skute¢nému potencialu pfehnané
naroky a neadekvatni oéekavani ve sméru jeho vykonda.

Situace v socializaci jedince se ziskanym postizenim je odliSna nezZ ta u jedince s postizenim vrozenym, a to
predevSim pokud je postizeni ziskané v adolescenci a pozdéji. Takové postiZzeni totiz vétSinou zasadnim
zplUsobem nenarusi jiz vytvorené vztahy s intaktni spolecnosti. Jedinec se ziskanym postizenim se musi na svoji
novou situaci adaptovat - musi najit novy smysl svého Zivota, zménit hierarchii svych hodnot. Vliv na to ma jeho
socialni a emocni zazemi, predevsim rodinné. Jedinec se stava zavislym, rodina o néj musi pecovat (alespon na
pocatku). Vztahy s vrstevniky a prateli jsou ohrozeny zménou potreb, hodnot a postoje ke svétu. Rizikem pro
tyto vztahy je neadekvatni chovani jedince s postizenim, ktery se mize v po¢ate¢nim obdobi chovat k intaktnim
nestandardné. Ventiluje ve svém chovani v(éi nim své vnitfni napéti, pocit horkosti a nespravedlnosti nad
vlastnim osudem. Disledkem muze byt i ztrata pratel. Postizeni vzniklé v dospélosti je rizikové v tom, ze
jedinec ma jiz vybudované své postaveni, zaujima socialni role (profesni, partnerskou, rodicovskou). Je treba
zajistit, aby je neztratil. (Vagnerova, 1999)

V postoji spole€nosti vlci lidem se ziskanym postizenim je patrna urcita odlisnost, ovliviuji jej totiz dvé
skutecnosti. V prvni radé je jasna pricina postizeni, a tudiz do obrazu postiZzeni nepronika néco neznamého a
potencialné ohrozujiciho. Na druhé strané se intaktni lidé vétSinou dokazou vzit do situace takového jedince a
predstavit si, ze by se néco podobného mohlo prihodit i jim.

2.2 Socializace z pohledu specialni pedagogiky ™

V této casti kapitoly se zamérime na pojeti terminu socializace ve specialni pedagogice. Ackoli je toto téma
zpracovano v mnoha odbornych publikacich a zaroven je ve specialni pedagogice vice méné tradicni, jedna se o
Ukol ponékud nesnadny. Divodem jsou pravé dva vySe uvedené postulaty. Mnoho odborniki znamena mnoho
riznych Ghld pohledu. Toto tradicni téma v poslednich letech proslo zasadni proménou, a to v souvislosti s
celkovou proménou oboru specialni pedagogiky.

Socializace v pojeti specialni pedagogiky je specificka tim, ze je z(zena na osoby s postiZenim, a také tim, ze
se soucasné hovori o procesu socializace a o socializaci jako cili specialni pedagogiky - stavu, jehoz je potreba
dosahnout. Vedle terminu socializace se pak také ve stejném vyznamu (vice viz niZze) objevuje i pojem
integrace, prip. socialni integrace, a terminy jiné.

Nejprve tedy strucné vysvétlime chapani pojmu socializace, a to vramci teorie specialni pedagogiky
predstavované Sovakem a Kabelem. Upozornujeme zde na to, Ze jako celek je toto pojeti jiz prekonano,
nicméné je na néj mnohdy odkazovano, a proto by na tomto misté nemélo byt opomenuto.
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Dle Sovaka (1980, s. 22) je socializace casti cile specialni pedagogiky. To znamena, Ze cilem specialni
pedagogiky je ,,dosdhnout pokud mozno nejvyssiho a vsestranného rozvoje osobnosti jedince a jeho co moznd
nejsirsiho a nejuspésnéjsiho uplatnéni pracovniho, spolecenského a osobniho - tzv. socializace. Zde tedy Sovak
chape socializaci jako stav, kterého je potfeba u jedincl s postiZenim dosahnout. Socializace je ,,nejsirsi a
nejuspésnéjsi uplatnéni pracovni, spoleCenské a osobni“. Zaroven vsak Sovak (tamtéz, s. 22) definuje
socializaci jako proces, ,kterym se specidlnépedagogickymi prostfedky umoZriuje co mozZnd véasné a co
nejvhodnéjsi zapojeni defektniho clovéka do spolecnosti spolu s vytvdrenim podminek seberealizace, a to tim,
Ze se odstranuji nebo zmirnuji ndsledky defektivity“. Monatova (1981, s. 33) hovori dokonce o schopnosti
,»Zapojit se do spolecnosti, formovat pozitivni vztahy“. To bychom v dnesni dobé nazvali spise sociabilitou, tj.
»individudlni schopnosti socializace* (Renotiérova, 2006, s. 21).

Prezentovana teorie specialni pedagogiky pak hodnotila, jakého stupné socializace lze u jedince s postizenim
dosahnout, tedy jaké miry zapojeni do pracovniho a vychovné-vzdélavaciho procesu a do spolecenského Zivota je
schopen, do jaké miry je zbaven defektivity. Sovak (1980, s. 22-23) v této jiz prekonané teorii udaval
nasledujici stupné:

» Integrace - ,,naprosté zapojeni a plné splynuti defektniho jedince se spoleCnosti lidi zdravych, a to ve
vychové a vzdéldvdni, v pracovnim uplatnéni i ve spoleCenském souZiti. Jedinec se stdva zcela nezdvislym
a samostatnym, nebot’ byl uplné a beze zbytku zbaven defektivity, s niZ se dokdzal i subjektivné
vyrovnat.“ Monatova (1981, s. 33) dodava, Ze jedinec ,nepotrebuje zvldstni pristup spoleCenského
prostredi“.

» Adaptace - ,prizptsobeni defektniho jedince spoleCenskému prostredi, které je vsak moZné pouze za
urcitych podminek. Jsou nutné jisté ohledy na individudlni vlastnosti, schopnosti i potreby jedince.
Jedinec, ktery nebyl zbaven defektivity, je samostatny pouze za urcitych okolnosti a ohled. “

« Utilita - ,socidlni upotfebitelnost defektniho jedince, jehoZ moZnosti rozvoje jsou omezené. Jeho
pracovni i spoleCenské uplatnéni se muZe realizovat za dohledu a rizeni ze strany osob jinych. Takovy
jedinec, jehoZ defektivita nebyla z valné Cdsti odstranéna, neni Uplné samostatny, nebot ve svém
pracovnim uplatnéni i ve spoleCenskych vztazich je zavisly na osobdch jinych.“

 Inferiorita - ,,tady uZ jde o spoleCenskou nepouZitelnost s vyclenénim ze spoleCnosti. Zbyvd tedy misto
uplatnéni pouze socidlni zabezpeceni v jakékoli formé, popr. péce azylovd. Jde o individua zcela
nesamostatnd, odkdzand na péci jinych. Defektivita je tu takového stupné, Ze nelze mluvit jenom o
poruse, ale o nevytvoreni, popr. ztraté socidlnich vztahd. Zde jiZ nelze mluvit o socializaci a zbyvad pouze
segregace.

Sovak (1980) konstatuje, Ze socializace na Urovni integrace, nebo spiSe adaptace, je mozna ,,u vsech defektnich
jedinci“ kromé téch stizenych rozumovymi vadami. Nicméné v obsahu terminu integrace doslo k posunu. Vice
popiseme nize, ale pro priklad uved'me, Ze v soucasnosti se mizeme setkat s mnoha riznymi druhy integrace
(Skolska, socialni, individualni, obracena, komunitni, pracovni apod.) a ze hovorime o jedinci integrovaném,
kterému je soucasné poskytovana takova mira podplrné péce, jez odpovida jeho potfebam (srovnej s definici
integrace vyse - zde Clovék, ktery mohl dosahnout stupné integrace, nevykazoval potrebu Zadné podpory od
spolecnosti). V soucasnosti je nemyslitelné povazovat a priori nékteré skupiny osob s postizenim - i kdyz by se

vvvrs

tom, Ze pro né ,,zbyvd jen segregace*.

V soucasném pojeti je socializace definovana napf. R{zi¢kovou (2006, s. 13) jako ,proces zaclenéni
handicapovanych osob do okolni spolecnosti, kdy je spolecnost na jedné strané ovliviiovana handicapovanym, ale
zaroven na strané druhé je také handicapovany ovliviovan okolni spolecnosti“. V témér stejném vyznamu, tedy
jako ,,proces rovnopravného zaclenovani cClovéka do spolecCnosti“, uziva Slowik (2008, s. 31) termin socialni
integrace. Michalik (2004) pak jako obecné zaclenéni lidi s postizenim do majoritni spolecnosti chape tzv. $irsi
integraci.

Jesensky (2000, s. 101) hovori o velmi podobném procesu, jako je integrace; uvazuje o ni jako ,,0 jevu
spolecenského charakteru, jako o spojovdni osob, skupin a podminek, jejich existence vibec, specidlné pak
jako o spojovdni handicapovanych a intaktnich“. Misto terminu zaclenovani, ktery dle néj evokuje potrebu urcité
asimilace jedincl s postizenim (pFizpusobeni majorité - vice viz niZe), vsak radéji uziva terminu spojovani,
ktery jiz tuto konotaci nenese. Jiz drive (Jesensky, 1995, s. 12) definoval integraci jako ,stav souZiti

Stupné
socializace

Soucasné
pojeti
socializace



postiZzenych a nepostiZenych pri pfijatelné mife konfliktnosti, jako stav vzdjemné podminénosti vyjddrené slovy
jeden pro druhého®.

Také Fischer a Skoda (2008, s. 25) popisuji integraci ve vyznamu obdobném jako RUzickova socializaci, Slowik
socialni integraci a Michalik sirsi integraci, tedy jako ,snahu o Uplné zapojeni handicapovaného jedince,
splynuti, zaclenéni a zapojeni ve spolecnosti“. Svoje pojeti podporuji pohledem WHO, které dle nich ,,definuje
integraci jako socidlni rehabilitaci, jako schopnost osoby podilet se na obvyklych socidlnich procesech*.

Doufame, ze se nam podafilo pomérné jasné prezentovat, ze podobny vyznamovy obsah je v sou¢asném pojeti
specialni pedagogiky nazyvan riznymi jmény. Posun od predchoziho pojeti je v tom, Ze dnes jiZ nepovaZujeme
integraci jen za nejvyssi stupen socializace (nékteri autori stale hovori o integraci jako o nejvyssim stupni
socializace, jini se jiz od tohoto pojeti odklanéji), ale tyto terminy uzivame castéji jako synonyma, nebo
pripadné ve spojeni s procesem zespolecenstovani vsech lidskych bytosti (i jedincd s postizenim) prevazuje uziti
terminu socializace, ve spojeni s jedinci s postizenim pak termin integrace, prip. socialni integrace. Dale také
spatfujeme posun v tom, Ze o socializaci (socialni integraci, Sirsi integraci, integraci) neuvazujeme pouze ve
velmi (zkém spojeni s uZitim specidlnépedagogickych prostfedkd. Za rozhodujici cinitel v socializaci
nepovazujeme pouze ,schopnost rozvoje psychické zdatnosti individua a vysledek specidlni vychovy a
vzdeéldni“ (Sovak, 1980, s. 24).

Socializaci spise chapeme jako proces a stav, kde se vedle sebe prirozené vyskytuji lidé s postizenim a lidé
intaktni, probiha mezi nimi interakce, vzajemné se ovliviuji a méni. Socializaci jedince s postizenim sice
napomaha specialnépedagogické pusobeni, nicméné neni pro ni stéZejni (socializace probihda i bez
specialnépedagogickych intervenci). V praxi to znamena, Ze se pokousime o nasledujici pribéh. Dité
s postizenim zUstava v prostfedi rodiny, ktera je od pocatku odborné podporovana ve své péci o néj (napr. ze
strediska rané péce); dité zaujima vztahy se socialnim prostredim, ve kterém Zzije jeho rodina; pokud je to
vhodné, dité navstévuje bézné Skoly (s dostatecnou mirou podpory); za ,normalni“ je povazovano, ze
v dospélosti si jedinec s postizenim najde pracovni uplatnéni a Zze bude mit partnersky vztah a pozdéji i prip.
vztah rodicovsky. O téchto jednotlivych oblastech lidského Zivota hovori Michalik (2004) jako o integracich
dil¢ich, tedy o integraci komunitni, integraci Skolské, integraci pracovni apod.

Jak vyplyva z vyse uvedeného, integrace je vzajemny proces, v némz se obé strany k sobé priblizuji a méni se.
Miihlpachr (2004, s. 17) vidi cil integrace v tom ,vytvorit v kontextu rovnosti sanci vzdjemné porozuméni a
akceptaci mezi postiZenymi a nepostiZzenymi. To znamend brdt i ddvat na obou strandch. “

Pri vzajemném pribliZovani téchto skupin jsou popisovany tri procesy prizptsobeni - asimilace, akomodace a
adaptace (Miihlpachr, 2004). Jesensky (2000) hovori pouze o dvou pristupech k integraci handicapovanych - o
asimila¢nim a koadaptac¢nim sméru.

Asimilace - vzajemna odliSnost intaktnich a postizenych je povazovana za negativni, nicméné vyporadat se
s integraci a prizplsobit se musi minorita jedincu s postizenim majorité intaktnich - prijmout jejich normy,
hodnotovy systém a chovani, ztotoznit se s jejich identitou atp. (vice viz Miihlpachr, 2004; Jesensky, 2000)

Akomodace - vzajemna odliSnost neni potlacovana, prava osob s postizenim jsou uznavana, prizplUsobeni ve
vétsiné pripadu prichazi ze strany majority, dité je soucasti zvlastni skupiny a jako takové si vytvari pozitivni
sebeobraz - muiZe k tomu dochazet v ramci integrace i pfi segregovaném vzdélavani. (Mihlpachr, 2004)

Adaptace (koadaptace) - jde o ,,dynamicky proces vzdjemného prizplsobovdni“. (Mihlpachr, 2004, s. 18).
Uznavany jsou jak hodnoty majority, tak minority. Jesensky (2000) hovori o integraci na zakladé koadaptace
jako o partnerském souziti intaktnich a postizenych. Prekazky ¢i konflikty v souziti jsou stimulem pro vzajemné
prizpGsobovani.

Ani v soucasném pojeti socializace (konkrétnéji socialni integrace dle WHO - Svétové zdravotnické organizace)
se vSak nevyhneme posuzovani toho, jakého stupné socialni integrace jedinec s postizenim dosahne.

TFi procesy
pFizpusobeni

Stupné
integrace



Stupen integrace Realny obraz

1. socialné integrovany Postizeni neomezuje plnou Ucast pri vSech spolecenskych cinnostech.
2. Ucast inhibovana PostiZzeni vyvolava urcitou nevyhodu, ktera znamena mirné omezeni.
3. omezena Ucast Osoby se nelcastni plné obvyklych spolecenskych cinnosti, jejich

postiZzeni negativné ovliviuje napr. manzelstvi, sexualni Zivot apod.

4. zmensena Ucast V disledku postiZeni nejsou osoby schopny navazat nahodné kontakty a
jejich Ucast ve spolecenském zivoté je omezena na prirozené
komunitarni vztahy - rodina, domov, pracovisté apod.

5. ochuzené vztahy Jde o omezeni ve fyzickém, socialnim ¢i psychickém vyvoji bez
tendenci ke zlepseni.

6. redukované vztahy Jedinci jsou schopni udrzovat vztahy pouze k vybrané a omezené
skupiné ¢i k jednotlivci.

7. narusené vztahy Jedinci nejsou schopni udrZovat trvalejsi vztahy s ostatnimi lidmi,
zmény chovani plsobi negativné i v prostredi prirozené skupiny.

8. spolecenska izolovanost Jde o specifické pripady segregace, o osoby, jejichz schopnost miry
socializace je nezjistitelna pravé pro jejich izolovanost.

Tab. : Stupné socialni integrace dle WHO (Jesensky in Slowik, 2008, s. 33)

Na zakladé téchto stupnd socialni integrace vytvoril prof. Jesensky také stupné pedagogické integrace - vice viz
Jesensky, 1995, s. 17-18.

Opacnym pojmem k terminu integrace je segregace, tedy spolecenské vyclefiovani, vylucovani (Fischer, Skoda,
2008). Pro tento vyznam je uzivan i termin exkluze.

Stale castéji se mizeme setkat také s pojmem inkluze. Michalik (2004) udava, Ze inkluze je nutnym
predpokladem integrace a znamena vytvoreni takového prostredi ve tridé, které vita a ocenuje odlisSnost. Dale
vsak dodava, Ze je mozné pouzivat oba terminy zaménitelné.

Naopak Slowik (2008) popisuje zasadni rozdil mezi integraci a inkluzi, i kdyz ani tento autor se nevyhyba uziti
obou. Centralni myslenkou inkluzivniho pristupu je, ze byt odliSny je normalni (Groof, Lauwers in Slowik, 2008)
a, ze ,,vSichni lidé jsou si rovni v distojnosti a pravech* (Brandl in Slowik, 2008, s. 32).

Jinymi slovy je naprosto prirozené, Ze je kazdy clovék jiny. Neznamena to ovsem, ze pro lidi, kteri se nécim lisi,
je potreba vytvaret odlisné pristupy. Lidé s postizenim (a vSechny dalsi minority) jsou prirozenou soucasti nasi
spolecnosti a maji pravo se Ucastnit vSech béznych, kazdodennich cinnosti (a také se jich pri uplatnéni
inkluzivnich myslenek Gcastni) stejné jako majorita, a proto je neni potreba nikam zaclenovat (integrovat).

»Pokud je to mozné, nejsou pfi tom vyuZivdny Zddné specidlni prostiedky a postupy. Pouze v situacich, kdy je to
nezbytné nutné, nastupuje adekvdtni pomoc a podpora.“ (Slowik, 2008, s. 32)

Shrnuti

V pravé prostudované kapitole bylo prezentovano téma socializace. Nejprve bylo toto téma rozebrano z pohledu
psychologie, a to v obecné roviné i v roviné zamérené na osoby s postizenim. Dale bylo predstaveno pojeti
specialnépedagogické jak v historickém, tak sou¢asném kontextu.

Kontrolni otazky a ukoly

1. Vysvétlete poieti socializace v ramci psvchologie.

Segregace

Inkluze




K jakému paradoxu dochazi v socializaci ditéte?

Uved'te mozné odchylky v socializaci ditéte s vrozenym postizenim.

Uved'te, jak mazZe byt naruseno pisobeni rodiny v rdmci socializace ditéte s postizenim.

Které dalsi terminy jsou v pojeti specialni pedagogiky pouzivany pro socializaci jedincl s postizenim?
Jaky je rozdil v chapani pojmu integrace v teorii specialni pedagogiky reprezentované prof. Sovakem a
prof. Kabelem a v teorii souc¢asné?

7. Vysvétlete pojem inkluze.
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Pojmy k zapamatovani

socializace
individualizace
Cinitelé socializace
socialni integrace
Sirsi integrace
integrace
asimilace
akomodace
adaptace

inkluze

segregace
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