[image: ][image: ]Ústav speciálněpedagogických studií
Okruhy ke státní závěrečné zkoušce
SPP intervence a psychologie

Název předmětu SZZ: Speciálněpedagogická intervence a psychologie

Studijní program: Speciální pedagogika – intervence (SPPI-Bc)

Zkratka předmětu SZZ: USS/SZZIP

Poznámka: Studenti si losují 2+2 zkušební otázky (SPPI+PSY).

Zkušební okruhy:

Speciálněpedagogická intervence
1. Speciálněpedagogické poradenství a intervence – definice, formy, oblasti, cíle. Koncepce speciálněpedagogického poradenství a jeho interdisciplinární charakter.
2. Aktuální legislativní rámec speciálněpedagogického poradenství. Přehled používané předepsané dokumentace.
3. Vznik a vývoj poradenského systému v ČR a v zahraničí.
4. Zásady poradenské práce – popis jednotlivých zásad práce s jedincem s postižením a s jeho rodinou v poradenství s ohledem na humanistický přístup v pomáhajících profesích.
5. Fáze poradenského procesu, členění poradenského procesu – charakteristika fází poradenského procesu, jejich vzájemná návaznost a postupy uplatňované v jednotlivých fázích.
6. Metody poradenské práce, základní členění – diagnostické a intervenční metody.
7. Systém poradenství ve školství – Pedagogicko-psychologická poradna: personální obsazení, zaměření péče, klientela, legislativní normy, standardní činnosti, právní forma.
8. Systém poradenství ve školství – Speciálněpedagogické centrum: zaměření dle klientů, personální obsazení, klientela, legislativní normy, standardní činnosti, právní forma.
9. Středisko výchovné péče a jeho role ve školském a školním poradenském systému: zaměření dle klientů, personální obsazení, klientela, legislativní normy, standardní činnosti, právní forma.
10. Školní poradenské pracoviště – složení poradenského týmu, jeho role v životě školy, organizace činnosti, klientela, kompetence jednotlivých členů ŠPP, obligatornost ŠPP. systém poradenství ve školách a školských zařízeních – školní speciální pedagog, školní psycholog, metodik prevence, výchovný poradce.
11. Poradenství jako sociální služba – dle zákona 108/2006 Sb. o sociálních službách.
12. Služby rané péče v ČR – instituce poskytující ranou péči v ČR, východiska rané péče, metody a programy rané péče, klientela.
13. Osobnost poradce, kompetence, etický kodex, syndrom vyhoření a možnosti prevence, význam supervize.
14. Komunikační kompetence v poradenství – zásady, verbální a neverbální komunikace.
15. Rozhovor jako základní metoda poradenství – zásady a průběh poradenského rozhovoru, podmínky.
16. Direktivní a nedirektivní psychologické směry a jejich projekce do přístupu poradenského pracovníka a jejich vliv na poradenský proces – rozdíly mezi poradenstvím a psychoterapií.
17. Úloha a forma poradenství v systému ucelené rehabilitace.
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Psychologie
1. Předmět zkoumání v psychologii, základní pojmy (osobnost, prožívání, chování, psychické procesy a stavy, introspekce, osobní konstrukty a mentální reprezentace). Systém psychologických věd.
2. Přehled základních psychologických směrů – psychoanalýza, behaviorismus, humanistická psychologie, kognitivní psychologie, gestalt psychologie, transpersonální psychologie a představitelé jednotlivých směrů.
3. Poznávací procesy a jejich charakteristika – čití a vnímání, představy a fantazie, paměť. 
4. Poznávací procesy a jejich charakteristika – pozornost a vědomí, myšlení a inteligence. 
5. Temperament, přehled základních temperamentových typologií a možnosti jejich praktického využití (např. Kretschmer, Spranger, Eysenck, Pavlov, Jung). Emotivita a temperament.
6. Oblast citů a jejich význam v životě. Dělení a vlastnosti citů, projevy citů (tělesná a výrazová složka), pojem emoční inteligence (Goleman). Emoce a motivace.
7. Vývojová psychologie a její předmět, determinace psychického vývoje člověka, pojem vývojové změny, klasifikace vývojových změn. Zrání a učení.
8. Metody vývojové psychologie – výzkumné přístupy (průřezový a longitudinální přístup), metody vývojové psychologické diagnostiky.
9. Vývojová periodizace, příklady vývojových periodizací (Příhodova biopsychologická, Eriksonova psychosociální, Piagetova kognitivní, Freudova psychoanalytická, Kohlbergova stádia morálního vývoje).
10. Zvláštnosti dětské psychiky – sugestibilita, labilita, egocentrismus, expresivní a adaptivní chování, negativismus, eidetismus, konkretismus, personifikace a jejich projevy.
11. Psychologická charakteristika raných etap vývoje – psychologický význam prenatálního období (FAS, FAE), perinatální období (Nikolajev, Odent, Kitzingerová, Leboyer aj.), novorozenecké období (vývoj motoriky, kognitivní vývoj, emocionální a sociální vývoj).
12. Vymezení normality a abnormality, problematika stresu, obranné mechanismy, frustrace, konflikt, stres, vnímání stresu; dimenze stresu: emocionální, intelektuální, sociální, enviromentální, spirituální, fyzická.
13. Psychologická charakteristika raných etap vývoje – kojenec (psychické potřeby, vývoj motoriky, vývoj kognitivních funkcí, emoční a sociální vývoj), batole (vývoj motoriky, kognitivní vývoj, emocionální a sociální vývoj, separační reakce).
14. Psychologická charakteristika předškolního věku (vývoj motoriky, kognitivní vývoj, emocionální a sociální vývoj), dětská kresba (vývoj kresby, vývoj kresby postavy).
15. Vstup dítěte do školy, připravenost dítěte pro vstup do školy – školní zralost (fyzická, kognitivní, emoční a sociální).
16. Neurotické obtíže v dětském věku, příčiny vzniku, druhy zátěže typické pro jednotlivá vývojová období, konkrétní typy neurotických obtíží. 
17. Psychologická charakteristika mladšího školního věku (vývoj tělesný, kognitivní, emoční a sociální vývoj, učení a hra).
18. Poruchy chování, klasifikace problémového chování, příčiny vzniku, agresivita a agrese, neagresivní poruchy chování. 
19. Problematika syndromu ADHD, důsledky ADHD v dospělosti.
20. Psychologická charakteristika období dospívání – prepuberta, puberta (tělesné změny, kognitivní, emocionální a sociální vývoj), vývoj identity.
21. Socializace, formy socializace a její činitelé. Sociální učení. Sociální postoje. Struktura, zjišťování, utváření a možnosti změny. Stereotypy a předsudky.
22. Sociální a interpersonální percepce, interakce a komunikace. Činitelé formování dojmu o jiné osobě. Obecné chyby v interpersonální percepci. Základní principy verbální a neverbální komunikace.
23. Jedinec v sociální skupině. Znaky a klasifikace sociálních skupin. Struktura a dynamika malé sociální skupiny.
24. Týrané a zneužívané dítě, příčiny vzniku, fyzické týrání, psychické týrání, dopad psychického týrání na psychiku dítěte, sexuální zneužívání, typy sexuálního zneužívání, hlavní tělesné ukazatele sexuálního zneužívání, zanedbávání, další formy CAN. 
25. Náročnost profese speciálního pedagoga, zátěžové situace a jejich řešení. Formy podpory k prevenci syndromu vyhoření. 
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